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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Πολλές γυναίκες σημάδεψαν την ιστορία προσφέροντας τις γνώσεις και την βοήθειά τους σε διάφορους 

τομείς όπως τον πολιτικό, τον ιστορικό, τις τέχνες και τα γράμματα και τον κοινωνικό. Η εργασία μας 

ασχολείται με τον κοινωνικό τομέα και ειδικότερα με τις ανθρωπιστικές δράσεις. Κύριος 

προβληματισμός της εργασίας αυτής είναι να ανακαλύψουμε κατά πόσο γνωρίζει ο μέσος ελληνικός 

πληθυσμός τις δραστηριότητες αυτών των γυναικών και τις επιβραβεύει. Αρχικά ερευνήσαμε διεξοδικά 
τον βίο γυναικών που διακρίθηκαν για τη φιλανθρωπική τους δράση μολονότι είναι γνωστές για την 

οικονομική και κοινωνική τους επιφάνεια όπως Anjelina Jolie,  Βασίλισσα Φεοντόροβνα Βασίλισσα 

Όλγα,  Πριγκίπισσα Νταϊάνα,, Μαριάννα Βαρδινογιάννη, Μητέρα Τερέζα, , Έλενα Σκυλίτση, και 

γερόντισσα Γαβριηλία. Η βιβλιογραφική μας έρευνα βασίστηκε και στο διαδίκτυο αλλά και σε 

εγκυκλοπαίδειες της τοπικής μας βιβλιοθήκης. Έτσι, πληροφορηθήκαμε για όλες τις κινήσεις σε ό, τι 

αφορά τις φιλανθρωπίες των προαναφερθεισών γυναικών. Επεκταθήκαμε στην έρευνά μας 

δημιουργώντας ερωτηματολόγια τα οποία απευθύνονταν σε μαθητές ανεξαρτήτου φύλου, 2
ης

 και 3
ης

 

τάξης του λυκείου. Μέσα από την εργασία μας συνειδητοποιήσαμε ότι, ενώ υπάρχουν γυναίκες που 

επιτέλεσαν σπουδαία έργα στην πορεία της ζωής τους, παραμένουν ακόμα άγνωστες στην ευρύτερη 

κοινωνία. Τέλος, σημαντικό είναι να αναφέρουμε ότι στοχεύσαμε μέσω αυτής της ερευνητικής εργασίας 

και στην περαιτέρω ενημέρωση σε ό,τι αφορά τα βιώματα των γυναικών αλλά και στην μετάδοση αυτών.  

 

ΛΕΞΕΙΣ-ΚΛΕΙΔΙΑ:  γυναίκες, φιλανθρωπία, δράσεις, επιβράβευση 

 

 ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Με το πέρας των χρόνων πολλές γυναίκες στιγμάτισαν την ιστορία με τις πράξεις τους, από την Μαρί 

Κιουρί (επιστήμες) έως τη Μαρία Κάλας (τέχνες). Οι ανθρωπιστικές προσφορές όμως απασχόλησαν 

ιδιαίτερα τις γυναίκες, οι οποίες ήταν αυτές που ευαισθητοποιήθηκαν στο μέγιστο βαθμό. Ωστόσο, οι 

πράξεις τους δεν αναγνωρίστηκαν και σίγουρα δεν επιβραβεύτηκαν μέχρι σήμερα ούτε από ειδήμονες 

ούτε από ευρύ κοινό. Το γεγονός αυτό μας παρακίνησε  να ερευνήσουμε τις ζωές των γυναικών που 

ασχολήθηκαν με αγαθοεργίες. Έτσι λοιπόν, αναζητήσαμε σε βάθος ό, τι αφορούσε όχι μόνο ελληνίδες, 

αλλά και ξένες φιλάνθρωπους γυναίκες. Σημαντικότερες αποδείχθηκαν (όπως προαναφέρθηκε) η 

Μαριάννα Βαρδινογιάννη, η Μητέρα Τερέζα, η Ελένη Σκυλίτση, η Πριγκίπισσα Νταϊάνα, η 
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Βασίλισσα Όλγα, η γερόντισσα Γαβριηλία αλλά και η Βασίλισσα Φεοντόροβνα της Ρωσίας μαζί με 

την Αντζελίνα Τζολί. Περισσότερο γνωστές φαίνεται να είναι οι ζωές των γυναίκων που έχουν σχέση 

με την δημοσιότητα. Το γεγονός αυτό όμως, δεν μειώνει τις ανθρωπιστικές δράσεις των υπολοίπων. 

Σύμφωνα με τις έρευνές μας, αυτές οι φιλάνθρωποι βοήθησαν τους ανθρώπους που είχαν ανάγκη, όχι 

μόνο με την οικονομική ενίσχυση αλλά και με την παροχή ψυχολογικής υποστήριξης,  περίθαλψη και 

στέγη. Κύριος στόχος της εργασίας μας ήταν να μελετήσουμε και να γνωστοποιήσουμε τις ζωές αυτών 

των μεγάλων προσωπικοτήτων αλλά και να λάβουμε γνώση αφενός για το ενδιαφέρον που 

παρουσιάζει  ο νεανικός πληθυσμός απέναντι σε αυτές και αφετέρου για την ενίσχυση που προσφέρει 

όλη η κοινωνία σ’ αυτές. 

   Η εργασία μας στηρίχτηκε στην βιβλιογραφική – διαδικτυακή έρευνα. Από εκεί αντλήσαμε πολλές 
χρήσιμες πληροφορίες σχετικά με τις δράσεις τους. Επιπλέον δημιουργήσαμε ερωτηματολόγια από τα 

οποία οδηγηθήκαμε σε συγκεκριμένα αποτελέσματα σχετικά με το ενδιαφέρον της νεολαίας για τα 

πρόσωπα των γυναικών. Τέλος, αποστείλαμε ένα e-mail με το οποίο επιχειρήσαμε να 

επικοινωνήσουμε με τη κυρία Μαριάννα Βαρδινογιάννη, στο οποίο όμως δεν λάβαμε απάντηση. Η 

αποτυχία της συγκεκριμένης δράσης δεν μας πτόησε, αφού ακόμα και τα αρνητικά αποτελέσματα 

παραμένουν αποτελέσματα! 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
   Στο πρώτο στάδιο της εργασίας μας επικεντρωθήκαμε στη βιβλιογραφική έρευνα η οποία 

περιλαμβάνει εκτενή διαδικτυακή έρευνα των βίων των γυναικών που επιτέλεσαν μεγάλο 

φιλανθρωπικό έργο για την ανθρωπότητα. Παράλληλα στις δράσεις μας συμπεριλήφθηκε η 

επίσκεψη στην τοπική μας βιβλιοθήκη όπου ενημερωθήκαμε περεταίρω για συγκεκριμένες 

προσωπικότητες που έμειναν στην ιστορία όπως η βασίλισσα Φεοντόροβνα και η βασίλισσα 

Όλγα.  

     Στη συνέχεια έχοντας ως στόχο μια ολοκληρωμένη και ενδιαφέρουσα ερευνητική εργασία 

αποφασίσαμε να διεξάγουμε ερωτηματολόγια που απευθύνονταν σε μαθητές β και γ λυκείου 

ανεξαρτήτου φίλου. Στόχος των ερωτηματολογίων ήταν να συνειδητοποιήσουμε κατά πόσο είναι 

γνωστές αυτές οι γυναίκες στο ευρύ κοινό, το ενδιαφέρον που δείχνει η νέα γενιά απέναντι σε 

τόσο σημαντικές προσωπικότητες καθώς και για το αν πιστεύουν ότι η φιλανθρωπική δράση 

αυτών των σημαντικών ανθρώπων ενεργοποιεί τους πολίτες ή ακόμα και το κράτος  στην 

ανάληψη ανάλογων πρωτοβουλιών ή στην ενίσχυση τέτοιων προσπαθειών. Με αυτό τον τρόπο 

σχηματίσαμε μια σαφή εικόνα για τον τρόπο που αντιμετωπίζονται με το πέρας των χρόνων οι 

γυναικείες προσωπικότητες.     



 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Ερωτηματολόγια 

    Στα πλαίσια της εργασίας μας αποφασίσαμε να διεξάγουμε μια έρευνα για να συνειδητοποιήσουμε 

κατά πόσο είναι γνωστές οι γυναικείες προσωπικότητες που έμειναν στην ιστορία λόγω της 

φιλανθρωπικής τους δράσης. Έτσι συντάξαμε ένα ερωτηματολόγιο που διανεμήθηκε σε μαθητές και 

μαθήτριες 17 και 18 χρονών.  

 

 

 

 

       Όσον αφορά τους άντρες η το 80% γνωρίζει τη συμβολή της Μητέρας Τερέζας  και της 

Μαριάννας Βαρδινογιάννη στη ανθρωπότητα. Ωστόσο δεν είναι καθόλου ενημερωμένοι για τις 

αγαθοεργίες της βασίλισσας Όλγας και της πριγκίπισσας Νταιάνα αφού το 85% δηλώνει πλήρη 

άγνοια. Το 70% δικαιολογημένα πιστεύουν ότι η φιλανθρωπική δράση σημαντικών γυναικών δεν έχει 

αναδειχθεί στην εποχή μας. Διχασμένοι παρουσιάζονται τόσο στις ερωτήσεις που αφορούν τη 

προσφορά των διασήμων της Αμερικής όπως η Angelina Jolie στην κοινωνία, όσο και για το αν η 

φιλανθρωπική δράση σημαντικών γυναικείων προσωπικοτήτων ενεργοποιεί τους πολίτες και το 

κράτος στην ενίσχυση τέτοιων προσπαθειών, γεγονός που μας απογοήτευσε.  

        Το δείγμα από το θηλυκό φύλο ήταν μεγαλύτερο διότι οι γυναίκες είναι πιο καταρτισμένες στο 

θέμα που εξετάζουμε. Υψηλότατο ποσοστό επιτυχίας στις γνώσεις σχετικά με την Μητέρα Τερέζα 

70%, την Μαριάννα Βαρδινογιάννη 80%, την Angelina Jolie, την γερόντισσα Γαβριηλία και την 

Πριγκίπισσα Νταιάνα. Όπως συμπεράναμε και από τα δυο φύλα είναι σχεδόν άγνωστη η συμβολή της 

βασίλισσας Όλγας. Μεγάλη έκπληξη μας προκάλεσε το γεγονός πως η πλειοψηφία των γυναικών 

δηλαδή το 82% θεωρεί πως η φιλανθρωπική δράση αυτών των γυναικείων προσωπικοτήτων έχει 

αναδειχθεί στην εποχή μας. Τέλος, οι γυναίκες πιστεύουν ακράδαντα πως χάρις αυτές τις 

προσωπικότητες το κράτος και οι πολίτες ενεργοποιούνται στην ενίσχυση τέτοιου είδους προσπαθειών.  

Βιβλιογραφική-Διαδικτυακή  έρευνα  

Βιογραφίες γυναικών με φιλανθρωπική δράση   

        Η Μητέρα Τερέζα ήταν μια καθολική μοναχή από την Αλβανία. Για 45 χρόνια βοηθούσε του 

φτωχούς και του αρρώστους σε όλο τον κόσμο. Δίδασκε γεωγραφία στο Λύκειο ST.MARYS στην 

Καλκούτα αλλά το 1948 ζήτησε από την καθολική εκκλησία να ζήσει έξω από το σχολείο και να 
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Σειρά1 

Σχήμα 1: Γνωρίζετε ποιο βραβείο Νόμπελ 

δόθηκε στη Μητέρα Τερέζα; 

 

Σχήμα 2: Πιστεύετε ότι η φιλανθρωπική δράση 

σημαντικών γυναικείων προσωπικοτήτων ενεργοποιεί 

τους πολίτες ή ακόμα κ το κράτος  στην ανάληψη 

ανάλογων πρωτοβουλιών ή στην ενίσχυση τέτοιων 

προσπαθειών ; 



υπηρετήσει τους «φτωχότερους των φτωχών» στους δρόμους της Καλκούτας. Ίδρυσε το Τάγμα των 

Αδερφών του Ελέους στην Καλκούτα, κέρδισε το βραβείο ειρήνης του Πάπα Ιωάννη ΧΧΙΙΙ και το 

νόμπελ ειρήνης το 1979. Επιπλέον άνοιξε 25 Οίκους στην Ινδία. Οι οίκοι της φροντίζουν 

ετοιμοθάνατους, ναρκομανείς, πόρνες, κακοποιημένες γυναίκες, ορφανά παιδιά, και ασθενείς από 

ΑΙDS. Το μονοπάτι της αποτελείται από έξι βασικά βήματα: σιωπή, προσευχή, πίστη, αγάπη, υπηρεσία 

και γαλήνη και αναφέρει χαρακτηριστικά (8):  

 Καρπός της σιωπής είναι η προσευχή 

 Καρπός της προσευχής είναι η πίστη 

 Καρπός της πίστης είναι η αγάπη 

 Καρπός της αγάπης είναι η υπηρεσία 

 Καρπός της υπηρεσίας είναι η γαλήνη. 

 

       Η Μαριάννα Βαρδινογιάννη είναι από τις σημαντικότερες γυναίκες της Ελλάδος και δεν θα 

μπορούσε να λείπει από την έρευνά μας. Το πολύπλευρο έργο της, στην Ελλάδα και το εξωτερικό, 

εστιάζεται σε σημαντικά κοινωνικά θέματα  όπως τα ανθρώπινα δικαιώματα, η κοινωνική αλληλεγγύη, 

η εκπαίδευση, η φτώχια, η εμπορία των ανθρώπων, η εκμετάλλευση και κακοποίηση των παιδιών, ο 

διάλογος ανάμεσα στους διαφορετικούς πολιτισμούς, οι κλιματικές αλλαγές, η αειφόρος ανάπτυξη, η 

πρόληψη από τα ναρκωτικά.  Παράλληλα προωθεί τον πολιτισμό ειρήνης και στηρίζει τη προστασία 

της παγκόσμιας πολιτιστικής κληρονομιάς. Η Μαριάννα Β. Βαρδινογιάννη είναι επίσης ιδρύτρια και 

Πρόεδρος του Συλλόγου Φίλων Παιδιών με καρκίνο «ΕΛΠΙΔΑ». Από το 1999 είναι Πρέσβυς Καλής 

Θελήσεως της UNESCO. Είναι επίσης μέλος διοικητικών συμβουλίων διεθνών ανθρωπιστικών και 

πολιτιστικών ιδρυμάτων και φορέων. (9) 

 

             Η πλούσια φιλανθρωπική δραστηριότητα της πρώτης Βασίλισσας των Ελλήνων, Όλγας 

παρόλο που σε πολλούς δυστυχώς παραμένει άγνωστη ήταν ύψιστης σημασίας.  Όταν η βασίλισσα 

Όλγα έφτασε στην Ελλάδα, ήρθε αντιμέτωπη με πολλές κοινωνικές και οικονομικές δυσκολίες που 

κυριαρχούσαν στη χώρα. Γνώριζε λοιπόν ότι από την αρχή της Βασιλείας της θα έπρεπε να αφιερώσει 

όλες της, τις δυνάμεις ώστε να βοηθήσει τον Ελληνικό λαό, πράγμα το οποίο έκανε μέχρι το τέλος της  

ζωής της. Κύριο μέλημά της ήταν η ανακούφιση των συνανθρώπων της καθώς και η καλλιέργεια της 

εθνικής συνείδησης, η ανάδειξη του ρόλου των γυναικών στην ελληνική κοινωνία και η ενδυνάμωση 

της ορθοδοξίας. Καθημερινά επίσης ασχολούνταν με φιλανθρωπικές δραστηριότητες τις οποίες και 

χρηματοδοτούσε από δικά της κεφάλαια. Όπως αναφέρει η προσωπική της γραμματέας Ιουλία 

Καρόλου. Το έργο της Βασίλισσας Όλγας, η σεμνότητά της καθώς και η πίστη της, την κατέστησαν 

ιδιαίτερα λαοφιλή. (3) 

 

            Μπορεί οι διάσημοι του Hollywood να γνωρίζουν την απόλυτη δόξα η οποία μεταφράζεται και 

σε πολλά εκατομμύρια δολάρια όμως αρκετοί από αυτούς προσφέρουν πολύ χρόνο και χρήμα για να 

δημιουργήσουν έναν ασφαλέστερο και πιο υγιή κόσμο για όλους. Πιο συγκεκριμένα η Angelina Jolie 

η οποία ασχολείται με ανθρωπιστικές εκστρατείες και εκδηλώσεις διάφορων φιλανθρωπικών 

ιδρυμάτων. Η Angelina είναι Πρέσβειρα Καλής Θελήσεως της Unicef, μέλος των Γιατρών χωρίς 

Σύνορα και ενισχύει οικονομικά καμπάνιες όπως την "ONE Campaign" και τα "Παιδιά που 

χρειάζονται προστασία". Παράλληλα και η  Oprah Winfrey έχει δημιουργήσει το δίκτυο "Oprah's 

Angels Network" που σκοπό έχει την προσφορά βοήθειας σε όσους το έχουν ανάγκη. Το πιο γνωστό 

και σημαντικό όμως φιλανθρωπικό της έργο είναι η δημιουργία του Ιδρύματος "Leadership Academy 

for Girls in South Africa" που βοηθά κορίτσια με χαμηλό ή ανύπαρκτο εισόδημα να μορφωθούν. 

Τέλος ευαισθητοποιημένη παρουσιάζεται και η  Scarlett Johansson η οποία ενισχύει το έργο 

οργανώσεων για την καταπολέμηση της φτώχειας και την αντιμετώπιση του AIDS. (1), (6) 

http://www.unesco.org/
http://www.greekamericannewsagency.com/main/index.php?option=com_content&view=article&id=18425:--hollywood----&catid=53:show-biz&Itemid=57


 

            Στις σπουδαιότερες γυναίκες που άφησαν εποχή για την ανθρωπιστική τους δράση 

συγκαταλέγεται και η πασίγνωστη Μεξικάνα ηθοποιός Salma Hayek. Ίσως το έργο της σ’αυτό το 

τομέα να παραμένει για πολλούς άγνωστο ή ασήμαντο για το λόγο ότι η ίδια προσπαθεί να το κρατά 

μακριά από τα φώτα της δημοσιότητας. Ωστόσο, με την καλή της θέληση εμπλέκεται συχνά με 

φιλανθρωπικές οργανώσεις σε όλο τον κόσμο. Συγκεκριμένα  δραστηριοποιείται στη UNICEF και 

επισκέπτεται την Αφρική, για να υποστηρίξει τα προγράμματα του διεθνούς αυτού οργανισμού. 

Μάλιστα συμμετέχει ενεργά επισκεπτόμενη οικογένειες, που έχουν προσβληθεί από τέτανο και 

προωθώντας τους εμβολιασμούς για όλο τον πληθυσμό στις λιγότερο βιομηχανοποιημένες περιοχές. 

Τα έργα της χαρακτηρίζονται ως πράξεις στοργής, αλλά και ανθρωπιάς ενώ οι πράξεις της συγκινούν. 

Αναντίρρητα οι προσπάθειες και η σημαδιακή προσφορά της αποτελούν παράδειγμα προς μίμηση 

τόσο για τους θαυμαστές της όσο και για όλους τους πολίτες. (6), (7) 

 

              Η πριγκίπισσα Ελισάβετ Φεοντόροβνα από τα παιδικά της χρόνια διακρινόταν για τη βαθιά 

πίστη της και τη φιλάνθρωπη διάθεση της. Η «ευγενική» καταγωγή, της δεν στάθηκε εμπόδιο για να 

ζήσει σύμφωνα με το Ευαγγέλιο. Συμπεριφερόταν με καλοσύνη και απλότητα στους απλούς 

ανθρώπους και από παιδί είχε μια διακαή επιθυμία: να βοηθήσει όσους είχαν ανάγκη. Το προσκύνημα 

στην Αγία Γη, όπου έζησε ο Θεάνθρωπος, προκάλεσε βαθιά εντύπωση στην Ελισάβετ. Η καρδιά της, 

«γη αγαθή», ήταν έτοιμη να δεχτεί το σπόρο της ορθόδοξης πίστης. Αφού κατηχήθηκε, προσχώρησε 

στην Ορθόδοξη Εκκλησία το 1891. Από τη μέρα εκείνη η Ελισάβετ αφιερώθηκε σε φιλανθρωπικές 
δραστηριότητες. Προσπαθούσε με κάθε τρόπο να βοηθήσει τους φτωχούς και τους πάσχοντες. Το 1904 

η Ρωσία μπήκε στην περιπέτεια του Ρώσο-Ιαπωνικού πολέμου. Η Ελισάβετ οργάνωσε τα στρατιωτικά 

νοσοκομεία. Επισκεπτόταν τους τραυματίες και έκανε εράνους για τους στρατιώτες. (5) 

 

 

             Η ανθρωπιστική δράση της Έλενας Σκυλίτση Βενιζέλου απαρτίζεται από πλήθους ενέργειες 

που χαρακτηρίζονται για την ενάρετη ψυχή της. Όλα ξεκινάν το 1924 σε ένα ταξίδι της στην Ελβετία, 

όπου επισκέπτεται ένα πρότυπο μαιευτήριο. Η ίδια γοητευμένη από την εγκατάσταση, αποφασίζει να 

προσφέρει στην Ελλάδα ένα παρόμοιο μαιευτήριο, που θα φέρει το όνομα της Μαρίκας Ηλιάδη. Το 

έργο ολοκληρώθηκε το 1932 και στις 16 Φεβρουαρίου 1933 εγκαινιάστηκε. Στον κήπο του 

μαιευτηρίου, έχει χτιστεί και ο ιερός ναός των Αγίων Ελευθερίου και Ελένης, όπου μετά το θάνατο της 

Έλενας φυλάσσεται η καρδιά της. Στο Παρίσι συμβάλλει για την ίδρυση νοσοκομείου του Ερυθρού 

Σταυρού, στο Λονδίνο προσφέρει γήπεδο σε γηροκομείο, στη Χίο ιδρύει το Σκυλίτσειον Νοσοκομείο, 

ενώ στην Αθήνα συμβάλλει για την ανέγερση του νοσοκομείου του Ερυθρού Σταυρού. Εκεί ιδρύει 

επίσης τη Σχολή Νοσοκόμων – Μαιών Βιργινίας Σκυλίτση καθώς και σχολή για παιδιά με ειδικές 

ανάγκες. Επιπλέον, δωρίζει στο ελληνικό δημόσιο, το οίκημα της ελληνικής πρεσβείας στο Λονδίνο 

και φροντίζει τους πρόσφυγες από τη Μικρά Ασία. Ακόμη, συμβάλλει στη δημιουργία του 
Πατριωτικού Ιδρύματος περίθαλψης προσφύγων, του Υδραγωγείου Μουρνιών. (2) 

 

 

Η πριγκίπισσα Νταϊάνα έμεινε στη συνείδηση του κόσμου ως η «πριγκίπισσα του λαού» που 

πρόσφερε απλόχερα στο κοινωνικό σύνολο ως ακτιβίστρια, περιθάλποντας φτωχούς και αρρώστους 

Μπορεί να έζησε μόλις 36 χρόνια αλλά η πλούσια φιλανθρωπική της δράση και η απλότητά της την 

έκανε αντικείμενο λατρείας σε ολόκληρο τον κόσμο. Πλησίασε φορείς του AIDS, αγκάλιασε 

ναρκομανείς και στάθηκε στο πλευρό ορφανών με μητρική θαλπωρή. Μία από τις τελευταίες 

φιλανθρωπικές πρωτοβουλίες της πριγκίπισσας Νταϊάνας ήταν η στράτευσή της στον αγώνα για την 

απαγόρευση των ναρκών. (4) 

 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
 

              Το βασικό συμπέρασμα της ερευνητικής εργασίας μας είναι ότι παρόλο που το ευρύ κοινό 

έχει κάποιες στοιχειώδεις γνώσεις πάνω στις ανθρωπιστικές δράσεις φιλάνθρωπων γυναικών, ωστόσο 

αυτές δεν είναι επαρκείς και κατά συνέπεια δεν αναγνωρίζεται το έργο τους. Ειδικότερα μέσα από τις 



βιβλιογραφικές έρευνες συμπεράναμε πως υπάρχει πληθώρα πληροφοριών για όλες αυτές τις γυναίκες. 

Όχι μόνο για τις φιλανθρωπικές τους δράσεις αλλά και για ολόκληρη τη ζωή τους. Έπειτα,  με την 

διαδικτυακή έρευνα, καταλήξαμε στο γεγονός ότι παρόλο που υπάρχουν χιλιάδες ιστοσελίδες που 

περιέχουν πληροφορίες για αυτές, πολλές δεν είναι έγκυρες. Με τη σειρά τους τα ερωτηματολόγια μας 

προσέφεραν βάσιμα συμπεράσματα για την αντίληψη των νέων απέναντι στις δράσεις των γυναικών.  

 

             Τέλος, σημαντικό είναι να αναφερθούν παρακάτω τα λόγια της Γερόντισσας  Γαβριηλίας,  τα 

οποία μιλούν για τη βαθειά πίστη στο θεό και τη προσφορά στον συνάνθρωπο. Τα γεγονότα αυτά 

ωφείλουν να προβληματίσουν κάθε Έλληνα. «Όταν πιστέψεις βαθειά, με όλη σου την ψυχή, θα 
αισθανθείς την Παρουσία Του Θεού, τόσο δυνατή, σαν να είναι μία πραγματικότητα.  Τότε πια δεν θα 

υπάρχει τίποτε άλλο. Θα δώσεις το χέρι σου στο Χέρι Του κι όπου σε πάει, … θα πάς! Η αγάπη είναι 

της Χάρης του Θεού. Γεννιόμαστε μ’ αυτήν. Εφόσον είμαστε πλάσματα του Θεού κι εφόσον ο Θεός 

Αγάπη εστίν. Το τι ακριβώς είναι ο Θεός, όταν το σκεφτούμε με το μυαλό μας, είναι αδύνατο βέβαια 

να το βρούμε. Γιατί το μυαλό μας είναι περιορισμένο.  Αλλά το πνεύμα, η ψυχή, είναι απεριόριστη. Η 

ψυχή Τον αισθάνεται Τον Θεό.  Δεν Τον βλέπουμε με τα μάτια τα γήινα, με τα μάτια της ψυχής Τον 

βλέπουμε.  Όσο για την αχαριστία, ξέγραψέ την.  Η ευγνωμοσύνη του άλλου πρέπει να φύγει από τον 

νου σου.  Εσύ θα την έχεις πρώτα για τον Θεό, κι ύστερα για όλον τον κόσμο. Το να περιμένεις 

ευγνωμοσύνη είναι πολύ μίζερο και ταπεινό… Αγνωμοσύνη να δέχεσαι και να χαίρεσαι! Η 

σπουδαιότερη φιλανθρωπία είναι να μιλάς καλά για τους ανθρώπους.  Πρέπει κάθε μέρα να Του 

ζητάμε να μας σπάσει το Θέλημα και να κάνει το Δικό Του για να γίνουμε όπως Εκείνος θέλει.  Αγαπώ 

με όλη μου την ψυχή κάποιον,  θα πει προσεύχομαι γι’ αυτόν. Όποιος έχει την εμπειρία αυτή είναι 

στον Παράδεισο. Τρία πράγματα χρειάζονται: Πρώτον Πίστις. Δεύτερον Πίστις. Τρίτον Πίστις. Δεν 

μπορώ να πηγαίνω πίσω με το μυαλό μου, γιατί ζω την στιγμή… Το χθες δεν υπάρχει. Το αύριο, είναι 

του Θεού, όπως και το χθες ήταν… Και κάθομαι ήσυχα! Στο Αιώνιο Παρόν του Θεού! Ούτε σκέψη. 

Μη μεριμνάτε, λέει ο Κύριος… Εγώ θα μεριμνήσω για όλα… κι εγώ το βάζω σε πράξη. Κάθε τόπος 

μπορεί να γίνει τόπος Ανάστασης. Φτάνει να ζεις την Ταπείνωση τού Χριστού. Ο Θεός πολλές φορές 
δεν θέλει την πράξη, αλλά την διάθεση. Του αρκεί να σε δει πρόθυμο να κάνεις την Εντολή Του». 
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